Ulceras en pie en
paciente joven
no diabético
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Varon 29 afos, sin AP de interés. Antecedente
quirtrgico de amputacion de 1°, 3° y falange distal
de 4° dedo pie izquierdo hace dos afos.

MC: heridas ulceradas en ambos pies.

EF: Pie izquierdo con ulceras con fibrina en base
de 3° dedo profunda, que afecta a cara posterior,
necrosis de falange media de 4° dedo. Eritema y
edema del antepi¢. Pie derecho con ulcera
necrotica en cara dorsal de 4° dedo con
inflamacion y ulcera en 2° dedo.

Juicio clinico: Isquemia arterial cronica grado IV
en miembros inferiores.

Evolucién: microscopicamente cambios
inespecificos isquémicos, con edema, congestion
vascular, ulceracién cutdanea superficial y focos de
exposicion 6sea con necrosis. Con todo ello se
concluyd que presentaba criterios diagnodsticos con
alta probabilidad de tromboangeitis obliterante.

Conclusiones: La importancia de la prevencion
primaria y secundaria de los factores de riesgo
cardiovascular, en este caso consumo de tabaco,
causa fundamental de ésta enfermedad y tunico
tratamiento efectivo que ha mostrado evidencia.



